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RESUMO: Um Banco de Dentes Humanos (BDH) é uma instituicdo sem fins lucrativos, vinculada a uma faculdade,
universidade ou outra instituicdo. Seu propdsito é suprir as necessidades académicas, fornecendo dentes humanos
para pesquisa ou para treinamento laboratorial pré-clinico dos alunos, dessa forma eliminando o comércio ilegal de
dentes que ainda existe nas faculdades de Odontologia. Cabe também ao BDH zelar pela eliminagdo da infecgéo
cruzada que existe no manuseio indiscriminado de dentes extraidos. Para o bom funcionamento de um BDH, é funda-
mental um controle severo de seus procedimentos internos, que incluem a separacgéo e o estoque de dentes, assim
como o cadastro e o arquivamento das fichas dos doadores ou beneficiarios. Aqui, abordaremos as fungées que um
BDH pode desempenhar e a forma pela qual hoje o Banco de Dentes Humanos da Faculdade de Odontologia da
Universidade de S&o Paulo (FOUSP) funciona e organiza-se.

DESCRITORES: Banco de dentes humanos; Organizacao e administracao.

ABSTRACT: A Human Teeth Bank (HTB) is a nonprofit institution, associated to a college, to a university or to some
other institution. Its purpose is to fulfill academic needs, by supplying human teeth for research or for preclinical labo-
ratory training of students, thus eliminating the illegal commerce of teeth that still takes place in dental schools. It is
also up to an HTB to work for the elimination of cross-infection caused by indiscriminate handling of extracted teeth.
In order to work properly, an HTB should have a strict control of its internal procedures, which include separation and
stocking of teeth, as well as an appropriate maintaining of donors’ and beneficiaries’ records. In this article, we discuss
the functions that an HTB can perform, and how the Human Teeth Bank, School of Dentistry, University of Sao Paulo,

works and organizes itself today.

DESCRIPTORS: Human teeth bank; Organization and administration.

Um Banco de Dentes Humanos (BDH) é uma
instituicdo sem fins lucrativos, que deve estar vin-
culada a uma faculdade, universidade ou outra
instituicao. Seu propdsito é suprir as necessidades
académicas, fornecendo dentes humanos para
pesquisa ou atividades didaticas.

Dentro desse contexto, a instituicdo BDH passa
a assumir importante funcéao ética, eliminando o
comeércio ilegal de dentes que ainda existe nas fa-
culdades de Odontologia. De fato, o dente é um 0r-
gao do corpo humano e, como tal, esta submetido
a Lei de Transplantes Brasileira (lei 9434 de
04/02/1997), a qual prevé pena de 3 a 8 anos de
reclusédo e multa para quem remover, post-mortem,
orgaos, tecidos e partes do corpo humano de pes-
soas nao identificadas. O Cdédigo Penal também
prevé pena de 1 a 3 anos de recluséo para aqueles
que violarem sepultura (Artigo 210) e o Conselho

Nacional de Saude exige os termos de consenti-
mento livre e esclarecido dos sujeitos como forma
de “respeito a dignidade humana” (Resolucgéo 196
de 10/10/1996).

Cabe também ao BDH zelar pela eliminacgédo da
infeccdo cruzada que existe no manuseio indiscri-
minado de dentes extraidos. O BDH é organizado
de forma a relacionar-se apropriadamente com a
faculdade, universidade ou outra instituicdo a
qual pertence, respeitando-se suas necessidades e
regulamentos. No existe, entretanto, um formato
definitivo que seja seguido por todos os BDHSs exis-
tentes.

Uma tentativa de padronizacgéo de protocolos de
organizacéo e funcionalidade ainda pode ser deba-
tida e tornar-se uma realidade futura. Aqui, abor-
daremos as fung¢des que um BDH pode desempe-
nhar e a forma pela qual hoje, o Banco de Dentes
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Humanos da Faculdade de Odontologia da Univer-
sidade de S&o Paulo (FOUSP) funciona e organi-
za-se.

1. IMPLEMENTACAO DE UM BANCO DE
DENTES

Para que um BDH possa exercer suas funcoes
regularmente, é necessario que o0 mesmo esteja
vinculado a uma instituicdo de ensino, 0 que re-
quer preferéncia por faculdades de Odontologia.
Para tal, as normas de implementacdo devem se-
guir as estabelecidas pela instituicdo de ensino
para a instalacao de laboratorios. N&o é necessario
estatuto.

A normatizacdo do BDH segue as definicdes
propostas pela diretoria ou reitoria, quando entdo
é indicado um coordenador responsavel que seja,
preferencialmente, um docente qualificado. Este
coordenador sera o representante do BDH em reu-
nides ou conselhos, assim como devera sugerir
uma equipe para gerenciar o BDH, responsabili-
zando-se pela mesma.

As diretrizes do BDH seréo definidas através de
regimento interno, baseadas nos objetivos de tal
instituicdo. Cada membro terd uma funcgéo especi-
fica em um grupo onde deveré&o participar também
alunos de graduacéao.

2. ORGANIZACAO

Atualmente os Comités de Etica em Pesquisa
(CEP) ndo aprovam pesquisas que utilizam dentes
humanos cuja origem nédo seja comprovada ou le-
galizada. E esse € o principal objetivo para que
cada faculdade de Odontologia possua um BDH
estruturado e regulamentado, eliminando, assim,
as “colecdes de dentes”.

O que realmente diferencia um BDH de uma
“colecdo de dentes” é a organizacdo mais criteriosa
e sua ampla funcionalidade. Neste aspecto,
deve-se considerar que o BDH devera fornecer
dentes para toda e qualquer pesquisa a ser realiza-
da na faculdade onde estiver instalado, além de
fornecer dentes para treinamento laboratorial
pré-clinico dos académicos. Para tal, torna-se im-
perioso o controle severo dos procedimentos inter-
nos do BDH, onde se incluem a separacéo e o esto-
que de dentes, assim como o cadastro e o
arquivamento das fichas dos doadores e/ou bene-
ficiarios.

2.1. Recursos fisicos

Para a realizagéo das funcées do BDH, é neces-
sario um laboratério e uma sala de suporte. O la-

boratorio deveré ser construido de acordo com as
normas de vigilancia sanitéaria correntes. Os equi-
pamentos necessarios relacionam-se com a sele-
¢ao, limpeza e estoque dos dentes, a saber: refrige-
radores para estocagem dos dentes, bancada para
selecao e limpeza dos dentes, pias, armarios, ma-
teriais de biosseguranca pessoal, solugdes desinfe-
tantes, ultra-som, instrumental, vidraria de labo-
ratério, dentre outros materiais.

Para a administragdo, é conveniente que se te-
nha uma sala anexa composta de microcomputa-
dor, arquivo, fax, telefone, mesas, armarios e de-
mais materiais para escritorio necessarios.

2.2 Recursos humanos

Dentre os membros do BDH, destacam-se o Co-
ordenador Geral, cuja fun¢ao é desempenhada por
um professor cirurgido-dentista indicado pela ins-
tituicdo. Sugere-se que o BDH tenha uma subdivi-
sdo para dentes deciduos e outra para dentes per-
manentes. Desta forma, dever4d haver um
coordenador adjunto para cada subdivis&o.

Os demais membros deverdo exercer funcdes
especificas, tais como: secretaria, assessoria cien-
tifica, coordenacao de projetos, biblioteca, arquivo,
biosseguranca, consultoria, laboratério, controle
de entrada e saida de dentes, almoxarifado, dentre
outras fung¢bes. Tais membros poder&o ser estu-
dantes de graduacgdo, pos-graduacdo ou estagia-
rios.

3. FUNCIONALIDADE

Para o bom funcionamento do BDH, deveréo ser
elucidadas as prioridades do mesmo. Dentre as
funcbes do BDH pode-se enumerar:

« valorizagdo do dente como 6rgao e divulgacao;
e arrecadacdo dos dentes;

* preparacao dos dentes;

» cessdo e/ou empréstimo de dentes;

* administracdo dos dados e registros;

« realizacdo de pesquisas e atividades didaticas.

3.1. Valorizacédo do dente como 6rgéo e
divulgacéao

O BDH, através de atividades educativas, pales-
tras, cartazes e folders, deve procurar conscienti-
zar, tanto a comunidade leiga quanto a cientifica,
da importancia cultural, bioética, social, legal e
moral da existéncia de um BDH como um banco de
orgaos. Deve-se ressaltar que o dente, como qual-
guer outro 6rgdo do corpo humano, somente pode-
ra ser doado com o consentimento do paciente ou
responsavel, o que é expresso, para o BDH, através
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de um Termo de Consentimento Livre e Esclareci-
do (Anexo 1).

A divulgacédo do BDH é de fundamental impor-
tancia para o seu crescimento e para o desenvolvi-
mento de suas fun¢des. Com a divulgacéo conse-
gue-se valorizar a importancia do dente, aumentar
o0 numero de doacgdes e, consequentemente, o nu-
mero de atividades realizadas com dentes (como
pesquisas e estudos laboratoriais pré-clinicos) e
diminuir o comércio de dentes. O BDH da FOUSP
realiza trabalhos de divulgacdo em congressos,
jornais, sites e escolas de primeiro grau, assim
como realiza ampla campanha de divulgacéo e
conscientizagcdo dentro da prépria Faculdade de
Odontologia da USP.

3.2. Arrecadacéo

O BDH devera responsabilizar-se pela obtencéo
de uma quantidade de dentes que seja necessaria
para a demanda das institui¢cGes as quais o Banco
de Dentes auxilia. Para isso, é importante manter
diferentes fontes de arrecadacdo, o que pode ser
conseguido através de parcerias. As fontes de
arrecadacao podem ser as mais variadas: clinicas
particulares, postos de saude, clinicas da prépria
faculdade ou instituicdo de ensino, hospitais, gra-
duandos, pesquisadores e a populagdo em geral.

Prioridade deve ser dada quanto a legalidade da
origem dos dentes. Nos casos onde um ou mais
dentes serdo extraidos, deve-se perguntar ao pa-
ciente se ele aceita doar os dentes e informéa-lo o
destino dos mesmos e com qual finalidade tais
dentes serdo utilizados. Caso ele concorde, devera
ser solicitada a sua assinatura no Termo de Con-
sentimento Livre e Esclarecido (Anexo 1). Esse ter-
mo é individual, ou seja, € um termo por paciente e
ele pode ser usado em clinicas particulares, postos
de saude, clinicas de institui¢des de ensino e hos-
pitais.

Outra forma de arrecadacao de dentes é aquela
proveniente de cirurgifes-dentistas que possuem
dentes de colecdes particulares. Neste caso, utili-
za-se o Termo de Doacdo de Dentes Humanos de
Cirurgifes-Dentistas (Anexo 2), onde o profissional
estard doando todos os dentes que estiverem esto-
cados em seu consultdrio, responsabilizando-se
por sua origem.

Existe ainda uma terceira fonte de arrecadacéo
de dentes humanos, a qual é proveniente da popu-
lacdo em geral que possui dentes em casa e queira
doa-los. Para este fim, utiliza-se o Termo de Doa-
¢do de Dentes Humanos (Anexo 3).
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3.3. Preparacgéo

A preparacdo dos dentes que chegam ao BDH
inclui as etapas de manipulacéo, selecdo, estoca-
gem e desinfeccdo e/ou esterilizacdo. O protocolo
de manipulacéo, selecdo e armazenamento de den-
tes para o BDH da FOUSP encontra-se no Anexo 4.

E importante enfatizar o aspecto de ainda néo
se ter encontrado um método de esterilizacao ou
uma solucédo desinfetante que néo interfira, de al-
gum modo, nas propriedades fisico-quimicas dos
dentes, o que pode vir a comprometer os resulta-
dos dos testes in vitro realizados com os dentes que
recebem algum tipo de tratamento. Entretanto,
deve-se ressaltar a importancia de se manter o
dente esterilizado, visto que, como todo 6rgéo do
corpo humano, o elemento dental é fonte de pato6-
genos severos para o homem.

Comprovou-se o potencial de contaminacéo do
dente extraido, o que causou grande preocupacao
das entidades de saude dos Estados Unidos, den-
tre as quais se destacam a OSHA (Occupational
Safety and Health Administration), os CDCs (Cen-
ters for Disease Control and Prevention - Division
of Oral Health) e a AADS (American Association of
Dental Schools). Estas organiza¢fes passaram a
regulamentar a utilizacdo de dentes humanos ex-
traidos, assim como a padronizar uma metodolo-
gia adequada para a doacdo dos mesmos para as
escolas de Odontologia. O BDH da FOUSP estéa de-
senvolvendo um protocolo de utilizacdo racional e
segura de dentes humanos, baseado nos protoco-
los americano e nas normas de biosseguranca da
Faculdade de Odontologia da USP, assim como
nas novas pesquisas que estdo em andamento pela
equipe do BDH-FOUSP.

3.4. Cessao e/ou empréstimo

Sempre que um dente for retirado do BDH, o
aluno/pesquisador devera preencher uma ficha
cadastral para que se tenha controle do destino do
dente e, no caso das pesquisas, um projeto de pes-
guisa devera estar anexado juntamente com o pa-
recer favoravel do Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) para a realizacdo do trabalho.

Para a emisséo do parecer do CEP, o BDH provi-
dencia uma Declaracdo de Doac¢éo de Dentes para
aquele determinado estudo. A exigéncia da aprova-
¢do dos trabalhos pelo CEP impede “perda” ou
“desperdicio” de dentes doados para trabalhos que
posteriormente ndo venham a ser aprovados pelo
CEP.

Para os alunos de graduacdo, o BDH empresta
os dentes pelo periodo determinado pela(s) disci-
plina(s) solicitante(s). Neste caso, os alunos, devi-
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damente cadastrados, deverdo devolver os dentes
ao final do término do prazo concedido pelo BDH,
no estado em que se encontrarem, para que pos-
sam ser reutilizados caso haja oportunidade.

3.5. Administracao

A entrada e saida dos dentes em um Banco de
Dentes devera ser computada em fichas especifi-
cas, obtendo-se, assim, o controle do nimero de
dentes em estoque. Nestas fichas, anota-se o tipo e
0 numero de dentes que entram ou saem, assim
como a data da movimentacao.

Para evitar que os “estoques” de determinados
grupos de dentes esgotem-se, o BDH estabelece
gue para cada grupo de dentes devera ser mantido
um “estoque minimo” a ser respeitado. A politica
do “estoque minimo” consiste na manutencao de
no minimo 100 dentes de cada grupo armazenados
e que, ao ser atingido, servira como “sinal de aler-
ta”. A partir de entdo, aquele grupo de dentes néo
podera mais ser doado até que seu estoque seja re-
posto em, no minimo, 50%.

Os termos de doacéo séo registrados e arquiva-
dos, assim como todas as fichas cadastrais dos
alunos e pesquisadores. Nestas fichas, encon-
tra-se 0 numero e o tipo de dentes doados e/ou
emprestados, assim como a data de devolucéo dos
mesmos em caso de empréstimos. Outrossim, o
BDH da FOUSP arquiva os projetos cientificos au-
xiliados pelo BDH.

3.6. Desenvolvimento de pesquisas e
atividades didaticas

O BDH podera realizar pesquisas voltadas ao
seu proprio desenvolvimento ou outras das mais
diversas areas do conhecimento técnico-cientifico
da Odontologia. Deve-se ressaltar que ha poucas
pesquisas relacionadas com BDHs, e que este de-
vera ser um passo importante para estabelecer-se
a funcionalidade dos mesmos.

O BDH da FOUSP também realiza atividades di-
daticas com criangas, ensinando-as e orientan-
do-as sobre como proceder com os dentes decidu-
os exfoliados. Tais atividades poderdo ser
expandidas para os dentes permanentes, através
de atividades realizadas em instituicfes de ensino.

4. COLABORACAO COM A FORMACAO
DE OUTROS BANCOS DE DENTES
PELO BRASIL

O BDH da FOUSP realiza consultoria para a for-
macédo de novos Bancos de Dentes, através de en-

contros, palestras, matérias em jornais e revistas
cientificas, além de via telefone e e-mail. Trata-se
de uma atividade pioneira que propicia a troca de
experiéncias entre pesquisadores e promove a me-
Ihoria dos sistemas de Bancos de Dentes Huma-
nos. O contato podera ser feito através do e-mail:
bdh@usp.br.

5. ANEXOS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Eu, ,
natural de , Sexo ,
cor , residente a

, telefone , portador
do RG , aceito doar o(s) dente(s)

para o BANCO DE DENTES PERMANENTES HUMANOS
DA FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA UNIVERSI-
DADE DE SAO PAULO - SP, ciente de que o(s) mesmo(s)
sera(ao) utilizado(s) pelos alunos desta Faculdade para
estudo e treinamento pré-clinico. Estou consciente de
que este(s) dente(s) foi(ram) extraido(s) por indicagéo te-
rapéutica para a melhoria da minha sadde, como docu-
mentado em meu prontuario. Caso este(s) dente(s)
seja(m) utilizado(s) em pesquisa, esta devera ter sido
previamente aprovada pelo Comité de Etica em Pesqui-
sa da FOUSP-SP, sendo preservada a minha identidade
na divulgagéo.

Séo Paulo, de de 20 .

Assinatura do doador ou responséavel

Cirurgido-dentista:
CRO:

Assinatura

Testemunha

ANEXO 1

(continua —)
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TERMO DE DOACAONDE DENTES HUMANOS DE PROTOCOLO PARA ARMAZENAMENTO DOS
CIRURGIOES-DENTISTAS DENTES DO BDPH-FOUSP

Eu, , Todos os dentes recém-chegados ao BDPH-FOUSP deve-
cirurgido-dentista, inscrito no CRO , com réo seguir o protocolo assim especificado:
consultdrio situado na , a) lavagem prévia com agua corrente, detergente e esponja;
bairro , cidade ,UF b) distribuicdo em recipientes especificos e identificados:

, CEP , telefone , doo Sép S(_ep_arados em: _ .
dentes para o Banco de Dentes Permanentes Huma- 1 Incisivos (superiores e inferiores)
nos - FOUSP, declarando que estes dentes foram extraidos 2. caninos ) ) )
por indicacao terapéutica, cujos histéricos fazem parte dos 3. pré-molares (sgperlorgs e |_nfer|ores)
prontuérios dos pacientes de quem se originam, arquiva- 4. mola_res (superiores e inferiores)
dos sob minha responsabilidade. Estou ciente de que estes 5. te':CEIFOS r_nola_res
dentes ser&o utilizados pelos alunos e pesquisadores desta 6. raizes residuais )
faculdade para treinamento laboratorial pré-clinico e reali- 7. proteses (Slentes com coroas totais, com raizes inte-
zacao de pesquisas. gras ou nao)
8. andmalos
Séo Paulo, de de 20__. 9. seccionados

c) armazenar todos os elementos em agua destilada sob
refrigeracdo, que devera ser trocada semanalmente;

d) o nimero de dentes deve ser atualizado baseando-se no
fluxo de entrada e saida;

ANEXO 2 e) identificar os recipientes com as etiquetas, com as se-

guintes anotacdes: data de chegada dos dentes (separa-

dos mensalmente), data da ultima troca da solucéo de

armazenamento e tipo de dente;

Assinatura

TERMO DE DOA(;AO DE DENTES HUMANOS f) raspagem dos dentes: remocéao de restos organicos.
Ao total, serdo 9 (nove) recipientes devidamente identi-
Eu, , portador ficados.
do RG , residente a Obs: A retirada ou a chegada de dentes, assim como a
, bairro , Cida- identificagdo dos mesmos, devera ser anotada em fichas
de , UF , CEP , especificas para controle de entrada e saida dos dentes, de-
telefone , doo dentes para o Banco de Den- vendo constar a assinatura do responsavel pelo estoque de
tes Permanentes Humanos - FOUSP, estando ciente de que dentes.
estes dentes serdo utilizados pelos alunos e pesquisadores
desta faculdade para treinamento laboratorial pré-clinico e ANEXO 4

realizacéo de pesquisas.
Origem dos dentes:
Sao Paulo, de de 20__ .

Assinatura

ANEXO 3
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